
心理学硕士研究生培养方案
专业代码：077100      培养单位：教育科学学院

一、学科学位授权点简介
心理学是体现我校师范教育特色的传统学科，2003年获批基础心理学二级学科硕士点，已有十余年培养硕士研究生的历史，2017年获批心理学一级学科硕士点，涉及基础心理学、发展与教育心理学以及应用心理学等三个二级学科，凝聚了一支学历层次高、科研能力强的以中青年教师为主体的科研创新团队。本硕士点现有导师10名，其中正教授4人，具有博士学位导师7人；90%以上的导师有海外研修学习经历。此外还有一批中青年骨干教师参与本点的教学、科研和学生指导工作。几年来本硕士点教师共主持国家级和省部级科研项目20余项，出版《联结主义认知心理学》《品德心理学》《意义与人生：意义治疗的理论研究》《中学教育心理学》《心理学基础》等专著或教材10余部，在《心理学报》、《心理科学》、《心理发展与教育》、《中国心理卫生杂志》、《Social Indicators Research》、《The Quarterly Journal of Experimental Psychology》、《Journal of Cognitive Psychology》等学术期刊发表学术论文百余篇，研究及教学成果获得国家级及部、厅级奖励多次。

本硕士点依托教育科学学院应用心理学等本科专业，建有较为先进的心理学实验室，有专职心理实验管理与教学人员。自2004年招收首届学生以来，本硕士点共培养毕业生近两百人，毕业生一部分攻读博士学位，一部分进入大中企业从事心理学应用方面的工作，大部分进入大、中学校从事心理学教学和学校心理卫生工作，还有部分考取了国家公务员。

二、培养目标

培养德智体全面发展，品德过硬，身心健康，具有开拓创新精神和实践能力，心理科学理论基础扎实，心理学研究能力较强，心理咨询、辅导技术熟练，社会适应良好，能够胜任心理学教学、研究以及相关部门的管理和服务工作的高级专门人才。

具体要求如下： 

1.拥护党的基本路线、方针和政策，热爱祖国，遵纪守法，品行端正，学风严谨，身心健康，具有敬业精神，遵守学术道德，能积极为我国社会主义现代化建设事业服务。
2.具有较为宽广的学术视野、较为扎实的理论基础，掌握系统的学科专业知识和心理测量、心理咨询、心理辅导的相关技能，了解本学科的发展现状和动向，具有在本学科领域从事科学研究、教育教学或社会服务的能力；有严谨的科研作风，良好的合作精神和较强的人际沟通能力。
3.掌握一门外语，能熟练地阅读本学科的外文资料，具有一定的使用外文进行科技写作的能力，能基本听懂用外语所作的本学科学术报告，进行初步的国际学术交流。
三、研究方向

本学科共设以下3个二级学科：
基础心理学

围绕心理现象的实质、机制和过程，探讨心理科学基本原理，揭示各种心理现象之间以及心理现象与现实之间相互联系及其规律，描述、解释并力争预测、控制人的心理与行为活动。运用信息加工的观点和技术，通过与计算机类比，模拟、验证等方法研究人的认知过程的规律与特点，了解个体已有的认知结构对其记忆、思维、言语等的影响。

2. 发展与教育心理学

主要研究青少年认知发展及个性社会性发展的特点与规律，探讨智慧教育背景下青少年学习心理特点及提升学习动机、学习成绩的路径及策略，探索当代青少年年龄特征及教育教学对策。关注儿童心理和老年心理的研究。

3.应用心理学

研究个体的社会心理、社会心态，人际相互作用，群体对个体的影响与作用，新时期、特别是网络背景下各种社会心理，心理学在各种社会实践中的应用等。关注学校心理卫生，社会心理卫生实践，关注相关理论研究的新进展，重视心理辅导、心理咨询等技能的培养与训练。

四、培养年限

学制为3年，根据《江苏师范大学研究生学籍管理实施细则》可适当延长学习年限，但最多只可延长2年。

五、培养方式

遵循“夯实基础、强化实践、重视创新、以生为本”的培养原则，采取课程学习和学位论文工作相结合，导师个别指导（助理导师协助指导）和导师组集体指导相结合的培养方式。通过课程学习和学位论文工作，系统掌握本学科领域的理论知识，培养学生分析问题和解决问题的能力。进行学风和学术道德教育，导师负责安排课堂教学、课外实践、科研指导以及开题、预答辩和答辩等教学及科研活动。根据培养对象的发展方向进行分层培养和管理，在有效提升学生心理学基础理论和基本技能的基础上，扩大学生眼界，满足学生升学、出国、就业的不同诉求。

课程设置和培养环节

研究生课程分为学位课和非学位课。学位课分为公共基础课、专业基础课、专业必修课等，非学位课程分为公共选修课和专业选修课。其中，公共基础课包括政治和外语类课程，由研究生院组织开设。专业基础课和专业必修课由本学科组织开设。公共选修课由研究生院组织开设，专业选修课由本学科组织开设。跨专业录取或以同等学力申报的研究生，必须补修普通心理学、心理统计学两门本科课程，每门课程按1学分计，但不计入规定的总学分之内。此外，研究生培养还包括必修环节，必修环节主要包括文献阅读与报告（开题报告）、中期考核、实践环节、学术活动和学位论文预答辩等，由本学科负责组织实施。
学位课程（共21学分）

（1）公共基础课 （7学分）

①政治理论课（3学分）

中国特色社会主义理论与实践研究（2学分）

自然辩证法概论（1学分）

②外国语（4学分）

英语阅读（2学分）

英语写作（2学分）

（2）专业基础课（8学分）

①生理心理学（1学分）

②心理学基本理论研究（2学分）
③心理学研究方法（2学分）

④实验心理学专题研究（2学分）

⑤论文写作与学术交流（1学分）

（3）专业必修课（6学分）（不区分学科方向）

专业一 基础心理学

①认知心理学专题研究（1学分）

②人格心理学专题研究（1学分）

专业二 发展与教育心理学

③教育心理学专题研究（1学分）

④发展心理学专题研究（1学分）

专业三 应用心理学

⑤社会心理学专题研究（1学分）

⑥管理心理学专题研究（1学分）

非学位课程（8学分）

（1）公共选修课程（2学分）

①研究生学术诚信与学术规范（1学分）

②文献检索（1学分）

（2）专业选修课程（6学分）（不区分学科方向）

专业一 基础心理学

①心理语言学（2学分）

②认知神经科学前沿问题研究（2学分）

③心理学史论（2学分）

专业二 发展与教育心理学

④学习心理前沿问题研究（2学分）

⑤情绪与社会性发展前沿问题研究（2学分）

⑥认知老化前沿问题研究（2学分）

专业三 应用心理学

⑦学校心理咨询方法与技术（2学分）

⑧临床心理学前沿问题研究（2学分）

⑨应用心理学经典文献导读（2学分）

必修环节（6学分）

必修环节主要包括文献阅读与开题报告、中期考核、学术活动、校外（境外）学术交流、实习实践、学位论文预答辩等。学位论文预答辩不占学分。各个环节具体学分要求如下：

（1）文献阅读与开题报告（1学分）

（2）中期考核（1学分）
（3）学术沙龙与研讨（1学分/10场）

（4）实习实践（2学分，1学分/11工作日）。为了培养学生创新创业精神和实践能力，必须参加以下三类实践活动。教学实践：导师安排参与见习、辅导、实验、作业批改、上课等环节；社会实践：参与任课教师安排的心理咨询、辅导、参观、访问以及其它创新创业活动；科研实践：参与心理实验、心理与教育调查活动；主持或参与课题研究活动；外出学习与研究等。

（5）校外（境外）学术交流（1学分，1学分/1次学术会议或1学分/11工作日）

七、课程学分要求

1.课程学习实行学分制，总学分达到35学分，其中，学位课21学分，非学位课8学分，必修环节6学分。

2.跨专业录取或以同等学力申报的研究生，必须补修普通心理学、心理统计学两门本科课程，每门课程按1学分计，但不计入规定的总学分之内。

3.考核方式，学位课程采用考试形式，非学位课程采用考试或考查的形式。学位课程考核成绩必须要达到70分方视为合格，其他课程达到60分视为合格。学位课程有不合格且参加补考后仍不合格者，不得进入论文答辩阶段。

课程设置和教学进度按照3年基准学制安排，具体课程设置和教学进度信息见附件1。具体学分设置如下：
	课程类别
	学分要求

	学位课
	公共基础课
	7

	
	专业基础课
	8

	
	专业必修课
	6

	非学位课
	公共选修课
	2

	
	专业选修课
	  6

	必修环节
	文献阅读与报告
	1

	
	中期考核
	1

	
	学位论文预答辩
	不设学分

	
	学术沙龙与研讨
	1

	
	实习实践
	2

	
	校外（境外）学术交流
	1

	总学分要求
	35


八、培养计划

研究生必须参照各专业培养方案，根据自己的研究方向，在征求导师意见后，合理制定个人培养计划。本培养单位一般在研究生入学三个月内组织新生填写培养计划书，导师、导师组签字确认，本培养单位审核、留存备案。
九、学位论文

（一）文献阅读与报告（开题报告）

论文选题是研究生培养的一个重要环节。研究生入学后在导师的指导下确定研究方向，通过查阅文献、收集资料和调查研究确定研究课题。研究课题必须具备科学性、学术性、创新性和可行性。要求研究生必须在第三学期末或第4学期初完成选题论证工作，开题报告审核通过后至少一年方可申请学位论文答辩。撰写开题报告应根据《江苏师范大学关于硕士学位论文选题和开题报告的规定》，经导师同意后参加开题报告会。开题报告会由导师组长组织，相关教师参与。未通过者在导师指导下修改开题报告，在第四学期内参加第二次开题报告会，仍未通过者原则上延期一年与下一年级一起开题。

（二）中期考核

中期考核依据《江苏师范大学硕士研究生中期考核实施办法》，安排在第三学期末进行。采取研究生自评、导师评价和学院审核相结合的方式，综合考核其入学以来思想政治表现、课程学习情况、实践活动及科研训练情况。中期考核合格方可进入学位论文撰写阶段。

（三）学位论文预答辩

研究生学位论文预答辩是正式答辩的必经环节，在第五学期末举行预答辩，由导师组负责安排。预答辩不通过者，不能进行学位论文正式答辩。学位论文预答辩由各培养单位负责组织实施，也可由导师组负责实施。

（四）学位论文评阅

学位论文选题应具有一定的学术创新性或较为显著的应用价值；论文撰写应有较大的工作量，占用资料丰富先进，研究思路清晰、方法适当、观点明确、论证充分、结论可信、语言准确流畅，格式规范。

在格式上必须符合《江苏师范大学研究生学位论文撰写规范》（人文社科类、理工科类）或APA格式才能申请学位论文相似度检测；在内容上必须符合《江苏师范大学研究生学位论文相似度检测及处理办法》（2016年修订）文件规定。

（五）学位论文答辩

正式答辩前2个月，学院将研究生的论文“双盲”送外审查，研究生学位论文双盲评议结果三份成绩均为合格及以上结果者，才能申请学位论文答辩。答辩会由外请专家主持进行。
十、毕业与学位申请

研究生在规定的修业年限内，完成培养方案规定的课程学习，考核成绩合格，完成实践活动及科研训练任务，考核合格，修满规定的35学分；学位论文盲审合格，答辩通过，符合毕业条件，准予毕业；符合《中华人民共和国学位条例》的有关规定，达到硕士学位授予标准，经学校学位评定委员会对研究生论文答辩情况以及课程学习、实践和科研情况审核通过后，方可获得理学硕士学位。

十一、必读文献

详见《心理学专业硕士研究生文献阅读主要书目和主要期刊目录》（附件）

附表1：
心理学一级学科硕士研究生课程设置表
学科专业：1.基础心理学 2.发展与教育心理学 3.应用心理学
	课程类别
	课程编号
	课  程  名  称
	学时
	学分
	开课学期
	备注

	学

位

课
	公

共

基

础

课
	SXSS0000X02
	英语阅读
	36
	2
	1
	

	
	
	SXSS0000X03
	英语写作
	36
	2
	2
	

	
	
	SXSS0000X01
	中国特色社会主义理论与实践研究
	36
	2
	1
	

	
	
	SXSS0000X05
	自然辩证法概论
	18
	1
	2
	

	
	专业基础课
	1-3
	SXSS0909X01
	生理心理学专题研究
	18
	1
	1
	

	
	
	
	SXSS0909X02
	心理学基本理论研究
	36
	2
	1
	

	
	
	
	SXSS0909X03
	心理学研究方法
	36
	2
	2
	

	
	
	
	SXSS0909X04
	实验心理学专题研究
	36
	2
	1
	

	
	
	
	SXSS0909X05
	论文写作与学术交流
	18
	1
	2
	

	
	专业必修课
	1
	SXSS0902X01
	认知心理学专题研究
	18
	1
	3
	

	
	
	
	SXSS0902X02
	人格心理学专题研究
	18
	1
	2
	

	
	
	2
	SXSS0902X03
	教育心理学专题研究
	18
	1
	2
	

	
	
	
	SXSS0902X04
	发展心理学专题研究
	18
	1
	3
	

	
	
	3
	SXSS0902X05
	社会心理学专题研究
	18
	1
	3
	

	
	
	
	SXSS0902X6
	管理心理学专题研究
	18
	1
	2
	

	非

学

位

课
	公共选修课
	S000000F22
	研究生学术诚信与学术规范
	36
	1
	1
	

	
	
	
	文献检索
	36
	1
	1
	

	
	专

业

选

修

课
	1
	SXSS0909F01
	心理语言学
	36
	2
	3
	

	
	
	
	SXSS0909F02
	认知神经科学前沿问题研究
	36
	2
	3
	

	
	
	
	SXSS0909F03
	心理学史论
	36
	2
	3
	

	
	
	2
	SXSS0909F04
	学习心理前沿问题研究
	36
	2
	3
	

	
	
	
	SXSS0909F5
	情绪与社会性发展前沿问题研究
	36
	2
	3
	

	
	
	
	SXSS0909F6
	认知老化前沿问题研究
	36
	2
	3
	

	
	
	3
	SXSS0909F7
	学校心理咨询方法与技术
	36
	2
	4
	

	
	
	
	SXSS0909F8
	临床心理学前沿问题研究
	36
	2
	3
	

	
	
	
	SXSS0909F9
	应用心理学经典文献导读
	36
	2
	3
	

	其他培养环节
	SXSS0000P01
	文献阅读与报告
	18
	1
	3
	

	
	SXSS0000P02
	中期考核
	18
	1
	5
	

	
	SXSS0000P03
	学术沙龙与研讨
	18
	1
	6
	

	
	SXSS0000P04
	实习实践
	36
	2
	4
	

	
	SXSS0000P05
	校外（境外）学术交流
	18
	1
	4
	


附表2：
《生理心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	生理心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0909X01

	课程类别
	√ ( 专业基础     ( 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	1
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	

	课程
负责人
	姓名
	刘晓峰
	职称/学位
	副教授

	
	专业
	心理学
	电话（邮件）
	

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授+讨论
	考核方式
	建议考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
生理心理学是研究心理现象和行为产生的生理过程的心理学分支，试图以脑内的生理事件来解释心理现象，又称生物心理学、心理生物学或行为神经科学，是揭示人类心理活动和行为的生理机制特别是神经机制的学科，是构建心理学体系的自然科学基础，更是应用心理学专业的主干基础课。通过本课程的学习，使学生深刻认识和掌握心理活动的生理机制，了解生理心理学的研究方法及其进展，从而为他们将来从事心理学研究、尤其是从事认知心理学和生理心理学研究打下良好的基础。


	简明教学大纲
1、生理心理学历史背景

学习内容:理解人类意识:生理学途径；生理心理学的本质；生理心理学的起源；神经科学研究等内容

2、神经系统的结构功能

学习内容:神经元形态结构、神经生物学基础、神经元的生物电现象；神经冲动的传递；突触结构与功能特点；突触传递，心理相关药物的基本作用机制
3、生理心理学的研究方法

学习内容:人类的ERP方法和脑成像技术；动物实验方法如实验损伤法、神经细胞活动的记录与诱发、神经化学方法、分子遗传学方法

4、视知觉的生理心理学研究

学习内容：视觉系统的解剖结构；视网膜对视觉信息的编码，视觉信息的分析：纹状皮层和视觉联合皮层的作用；视知觉理论

5、听觉的生理心理学研究

学习内容：听觉系统的解剖结构；听觉信息加工

6、生殖行为的生理心理学研究

学习内容：人类的性生理心理活动；性行为的调控机制；性发育与性取向的变异
7、摄食行为认知神经科学研究方法及研究进展

学习内容：生理调节机制；饮水行为；进食与新陈代谢；摄食行为的脑机制；进食障碍

8、情绪的认知神经科学研究方法及研究进展

学习内容：情绪的行为和生理反应模式；情绪的神经和激素控制；情绪的表达和再认；情绪感受；变态情绪和情感障碍；药瘾与行为瘾的生理机制及行为学研究进展

9、学习记忆的生理心理学研究

学习内容：学习的基本形式；学习与突触可塑性（突触长时程增强和长时程抑制）；知觉学习；条件反射性学习；学习的脑机制；海马在学习与记忆中的作用；学习记忆障碍

10、言语、思维的脑机制

学习内容：语言功能的神经机制；思维功能的脑机制；脑功能的一侧化；语言和思维障碍
11、注意的生理心理学研究 
学习内容：注意的认知神经科学研究方法及研究进展 

12、意识的生理心理学研究 
学习内容：意识的认知神经科学研究方法及研究进展 

13、社会认知的生理心理学研究 
学习内容：社会认知的认知神经科学研究方法及研究进展 

14、神经系统退行性疾病与精神分裂症 
学习内容：阿尔茨海默症和帕金森氏病的病因、症状和治疗；精神分裂症的症状及其病因；精神分裂症的多巴胺假说等 



	参考书目
Mark F. Bear. Neuroscience: Exploring the Brain(Second Edition). Lippincott Williams & Wilkins Inc,2001。

韩世辉主编.《认知神经科学》，广州高等教育出版社，2007。

隋南等编著.《生理心理学》，中国人民大学出版社，2010。

沈政等.《生理心理学》，北京大学出版社，2007。

李新旺等编著.《生理心理学》，科学出版社，2008。




《心理学研究方法》课程简明教学大纲

	课程名称
	心理学研究方法
	课程编号
	SXSS0909X03

	课程类别
	( 专业基础    □ 专业必修    □ 专业选修

	开课学期
	2
	学时/学分
	36/2
	教材（出版社）
	

	课程

负责人
	姓名
	欧阳文珍
	职称/学位
	教授

	
	专业
	心理学
	电话/邮件
	13852150229

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	孙配贞
	心理学
	副教授
	博士
	15152804483

	
	李广政
	心理学
	副教授
	博士
	15365862820

	授课
方式
	课堂讲授，专题研讨
	考核方式
	课堂汇报与研讨，研究论文

	教学目的及要求
通过本课程的教学使研究生正确认识科研的重要性、必要性和可行性，有效激发其科研动机，增强其进行心理学科学研究的自觉性、主动性和积极性；使学生了解我国心理学科研现状及当代心理学科研发展趋势；熟悉心理科学研究的过程，掌握选择心理与教育研究课题的原则、方法与技巧；掌握各类专业文献查阅的基本方法与技术；了解定量研究和定性研究两种研究范式的特点及区别，重点掌握观察法、调查法（问卷、访谈等）、实验法、文献法等心理科学研究基本方法的特点、要求、程序；在此基础上，训练学生掌握从事心理学研究的应具备的基础知识和基本技术，培养其善于反思、勇于创新的意识、习惯和自信，提高其独立进行科学研究的能力和水平。

	简明教学大纲
本课程主要包括三大部分：绪论、心理与教育科学研究过程和具体的研究方法。

具体纲要如下：

第一编  绪论

第一章  心理学研究的一般问题

        一、心理学研究方法概述
二、心理学研究的特点

三、心理学研究的原则

四、心理学研究方法课程内容

五、心理与教育科学研究的类型

六、从事心理学研究的价值

七、心理与教育研究的趋势

八、教育科学研究中的信度与效度    

第二编  心理学研究的过程分析

第二章  心理学研究的过程（一）——研究问题选择

        一、心理学研究过程概述

        二、心理学研究问题的选择

研究问题的概述

选择研究问题的原则

选择选择研究问题的程序

目前教育科学选题中存在的问题

选择研究问题的策略
第三章  心理学研究的过程（二）——研究方案设计与实施

         一、研究方案的设计

（一）什么是研究方案

（二）阐述研究假设

（三）明确研究内容

（四）选定研究对象、方法、环境等

（五）设计研究目标

（六）研究课题的论证与评价

二、研究方案的实施 

三、研究成果的完成 

         第四章  心理学研究过程（三）——研究文献的查阅

一、查阅文献的意义

二、心理学科学文献的类别

三、心理学文献的搜集

四、文献阅读的方法

五、文献记录的方法

六、文献综述的方法           

第三编  心理学研究资料搜集具体方法

第五章  资料收集方法（一）——定性与定量研究

          一、两种研究范式简介

          二、定性研究

          三、定量研究

          四、定性与定量研究的比较

第六章  资料收集方法（二）——观察研究

一、什么是观察研究（观察法） 
二、观察研究的特点

三、观察研究的类型

四、观察研究的原则

五、观察研究的过程

六、观察研究的评价

第七章  资料收集方法（三）——调查研究1

一、调查研究概述 

二、访谈研究

（一）访谈法的概念

（二）访谈法的特点 

（三）访谈的类型 

（四）谈研究设计与实施 

（五）访谈研究注意事项 

（六）访谈法的优点与局限 

第八章  资料收集方法（四）——调查研究2

一、问卷研究（问卷法）的概念

二、问卷研究的类型

三、问卷的设计

四、问卷研究的实施

五、问卷研究的评价

第九章  资料收集方法（五）——其他研究方法

一、文献研究简介

    （一）文献及文献研究的概念 

（二）文献研究的类型 

（三）文献研究的评价

二、测验研究简介

    （一）测验研究概述

（二）国内常用的心理教育测验

（三）测验法的评价

三、现场研究简介

    （一）现场研究的概念 

（二）现场研究的步骤 

（三）现场研究的分类

（四）现场实验研究案例简介

（五）现场研究的评价

四、行动研究简介

    （一）行动研究的概念

（二）行动研究的特点 

（三）行动研究的过程分析

（四）行动研究的案例分析

	参考书目
杨国枢：《社会及行为科学研究方法》，台北：东华书局印行，2000年

黄希庭：《心理学研究方法》，北京，高等教育出版社  2005年

朱智贤等：《发展心理学研究方法》，北京，北京范大学出版社，1991年

陈向明：质的研究方法与社会科学研究，北京，教育科学出版社，1999年

叶澜：《教育研究及其方法》，北京，中国科学技术出版社，2001年

杨小微：《教育研究方法》，北京，人民教育出版社，2006年

袁振国：《教育研究方法》，北京，高等教育出版社， 2001年

罗杰.R.哈克著，《改变心理学的40项研究——探索心理学研究的历史》，北京，中国轻工业主板社，2006年
罗伯特·索英等著[美]，陈中永译，《行为科学研究方法入门》，天津，天津技术职业师范学院等出版，1987年

拉里·谢弗，马修·R  麦伦思【美国】，石林译，《普通心理学研究故事》，北京，北京世界图书出版社，2007年


《实验心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	实验心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0909X04

	课程类别
	( 专业基础    □ 专业必修    □ 专业选修

	开课学期
	1
	学时/学分
	36/2
	教材（出版社）
	

	课程
负责人
	姓名
	欧阳文珍
	职称/学位
	教授

	
	专业
	心理学
	电话（邮件）
	13852150229/oyxianzi@qq.com

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	王娟
	心理学
	副教授
	
	15052019845

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	课堂讲授，专题研讨
	考核方式
	课堂汇报与研讨，研究论文

	教学目的及要求
实验心理学是用实验的方法研究心理和行为规律的一门科学。本课程是基础心理学方向研究生的专业基础课，是学生须熟练掌握的一门主要课程。本课程以自然科学实验为基础，讲述实验心理学的基础知识、实验设计、实验方法以及心理学常用实验。通过本课程的学习使学生掌握实验心理学的基础知识，独立设计、实施心理学实验，能够熟练操作基本的心理实验仪器，训练学生使用实验方法分析和解决实际问题的能力，提高学生在心理学研究方面的实践能力。

	课程内容
第一专题  实验心理学概述
实验心理学的诞生和概述
实验心理学的科学属性，实验心理学的孕育、诞生及发展，实验心理学的研究领域，实验法的特点和地位，如何进行实验研究
变量及其控制
变量，自变量，因变量，额外变量，非实验和准实验，实验设计，单因素实验设计，多因素实验设计，主效应，交互作用，处理效应
伦理道德
第二专题  各领域实验心理研究
心理物理法
心理量与物理量，传统的心理物理法，感觉阈限的测量方法，心理量表，信号检测论
感知觉实验研究
视觉系统，视觉的基本功能，颜色视觉，听觉系统，响度与音高量表，空间知觉，知觉的基本问题，知觉组织的高级过程，运动知觉，单眼和双眼视觉，恒常性和错觉
注意的实验研究
注意研究的主要变量，过滤器模型及双耳分听实证依据，注意的能量有限理论及实验依据，注意的促进和抑制及其正负启动实验
语言与认知实验研究
语言的认知基础，言语产生、言语的感知和理解，语言的习得和发展，语言和思维
五、学习与记忆实验研究
    记忆的早期研究，学习的早期研究，记忆与学习研究的传统方法，工作记忆，内隐记忆，元记忆
情绪、动机与归因实验设计
情绪的产生，情绪先天习得的实验证据，情绪后天习得的实验证据，情绪的认知研究，情绪的测量，情绪的研究方法，文化与归因
第三专题  实验心理实操
如何开展实验设计
二、如何设计与实施实验研究
三、如何收集和分析数据
四、心理学研究中常用的仪器设备

	参考书目
1.  朱滢：实验心理学 北京大学出版社  2000年版
2.  莫雷，温忠麟、陈彩琦：心理学研究方法 广东高等教育出版社 2007年版
3.  孟庆茂，常建华：实验心理学 北京师范大学出版社 1999年版
4.  陈煊之：认知心理学 广东高等教育出版社 2006年版
5.  周爱保：实验心理学 清华大学出版社 2008年版
6.  杨治良，张春兴：实验心理学 浙江教育出版社 1998年版
7.  张积家：语言认知心理研究 暨南大学出版社 2007年版
8.  张积家：语言认知新论—一种相对论的探讨 广东高等教育出版社 2010年版
9.  郭秀艳. 实验心理学. 人民教育出版社. 2004年版


《论文写作与学术交流》简明教学大纲
	课程名称
	论文写作与学术交流
	课程编号
	SXSS0909X05

	课程类别
	√ 专业基础   ( 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	2
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	北京联合出版有限公司

	课程
负责人
	姓名
	范小月
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	基础心理学
	电话（邮件）
	17312873669（1035638801@qq.com）

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	 于战宇
	心理学
	讲师
	博士
	15052019915

	
	焦小燕
	心理学
	讲师
	博士
	18361295287

	
	罗婷
	心理学
	讲师
	博士
	15705219867

	
	林晶
	心理学
	讲师
	博士
	15862114737

	
	于晓琳
	心理学
	讲师
	博士
	18260721062

	授课方式
	讲授+讨论
	考核方式
	课程论文70%+平时30%

	教学目的及要求
1掌握论文写作前的准备工作，如文献查找、文献阅读。
2掌握心理学论文写作中前言、方法、结果和讨论等部分的基本要求与撰写步骤。
3灵活运用方法导向的写作技巧撰写对应的研究论文。
4熟练掌握论文的修改层次，提高表达水平。
5培养研究生的学术表达、沟通交流、协同合作的能力；引导研究生紧盯学术前沿、了解学术发展动向；提升研究生创新能力，增强研究生交流、协作能力，培养研究生科学精神。


	简明教学大纲
1文献检索与文献阅读（范小月）
   文献的检索方法；如何删选文献；文献阅读方法的几种类型；如何根据不同目的有效阅读文献；如何写文献阅读笔记；阅读文献过程中要思考的重要问题，避免机械阅读、读完啥也不知道；如何将阅读与自身研究能力、写作能力相结合。
2着手写作与APA格式（于晓琳）
写作之前； 写作修改；以APA格式撰写论文
3问题提出（引言）（于战宇）
包括核心概念操作定义、理论梳理及评论、实证分析与总结、问题提出，其中重点讲解问题提出的并列式、递进式、逻辑式的论证方法，进而凸显研究的科学性与必要性。
具体内容拟围绕文献展开：
张豹, 邵嘉莹, 胡岑楼, 黄赛. (2015). 工作记忆表征的激活与抑制状态对注意引导效应的影响. 心理学报, 47(9), 1089-1100.

魏华, 汪涛, 周宗奎, 冯文婷, 丁倩. (2016). 叠音品牌名称对消费者知觉和偏好的影响. 心理学报, 48(11), 1479-1488.
张頔, 郝仁宁, 刘强. (2019). 注意范围分布对视觉工作记忆巩固过程的影响. 心理学报, 51(7), 772-780.

4方法、结果与讨论（罗婷）
方法、结果和讨论写什么；不同研究方法对应的写作技巧；论文修改的几个层次；案例讨论
案例学习资料：
王慧媛, 隋洁, & 张明. (2018). 语义关联的注意捕获——来自线索化范式的证据. 心理学报, 50(10), 1071-1082. 
温忠麟, 汤丹丹, & 顾红磊. (2019). 预测视角下双因子模型与高阶因子模型的一般性模拟比较. 心理学报, 51(03), 383-391. 
赵瑞瑛, 娄昊, 欧阳明昆, & 张清芳. (2019). 自然情境下舌尖效应的认知年老化——日记研究. 心理学报, 51(05), 598-611. 
邹盛奇, 伍新春, 黄彬彬, & 刘畅. 母亲守门行为与母亲教养投入、母子依恋的关系及发展性差异. 心理学报, 1-13. 

5综述（元分析）文章的写作（焦小燕）
该专题的核心内容：（1）明确综述和元分析文章的结构；（2）了解综述文章的写作方法及注意事项；（3）了解元分析文章的数据分析方法及写作注意事项。
 建议阅读文献：
Diamond, A., & Lee, K. (2011). Interventions shown to aid executive function development in children 4 to 12 years old. Science, 333 (6045), 959-964.

赵鑫,贾丽娜,昝香怡. (2016). 干扰控制的训练: 内容、效果与机制. 心理科学进展, 24(6): 900-908.

Kassai, R., Futo, J., Demetrovics, Z., Takacs, Z. K. (2019). A Meta-Analysis of the Experimental Evidence on the Near- and Far-Transfer Effects Among Children’s Executive Function Skills. Psychological Bulletin, 145(2) : 165–188. 

Takacs, Z. K., & Kassai, R. (2019). The Efficacy of Different Interventions to Foster Children’s Executive Function Skills: A Series of Meta-Analyses. Psychological Bulletin. Advance online publication. http://dx.doi.org/10.1037/bul0000195

6学术交流（林晶）
课题组内学术交流和讨论；校内普及型学术交流活动；校外拓展型学术交流活动；境外体验型学术交流活动

	参考书目
1《心理学写作简明指南：基于APA格式规范》，[美]达纳·S·邓恩（Dana S. Dunn）著，韩卓,后浪；北京联合出版有限公司；2018年02月。
2《国际学术交流与论文写作》，彭石玉,张媛媛编，华中师范大学出版社；2012年07月。
3《芝加哥大学论文写作指南》，杜拉宾（著），雷蕾（译）， 新华出版社，2015，490。
 


《认知心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	认知心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0902X01

	课程类别
	( 专业基础    ( 专业必修    (专业选修

	开课学期
	3
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	认知心理学及其启示（人民邮电出版社）

	课程
负责人
	姓名
	林晶、于晓琳
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	心理学
	电话（邮件）
	

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授 + 讨论
	考核方式
	建议考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
本课程在人才培养方案中是专业必修课，主要目的是：加强学生对认知心理学的形成历史、研究问题的了解，并通过专题研究的形式深入介绍认知心理学具体研究领域的研究视角和思路，训练学生的学术思维、提升学生运用认知心理学方法解决研究问题的能力。
通过本课程的学习，学生应了解并掌握认知心理学的研究视角和思路，能够批判性地分析和阅读认知心理学的前沿文献。

	简明教学大纲
一、认知心理学概述（3学时）
认知心理学的概念
认知心理学的历史
二、脑与认知（3学时）
神经元：神经系统的基本单位
脑的结构与功能定位
三、推理与决策专题研究（3学时）
演绎推理：三段论和逻辑
归纳推理：从证据中得出结论
决策：从备选项中做出选择
四、直觉与偏差专题研究（3学时）
代表性直觉
易得性直觉
概率和风险
锚定与调整
五、心理时间专题研究（3学时）
心理时间研究概述
时间记忆研究
时间人格研究
时间与生活

六、时间知觉专题研究（3学时）
时间知觉的概念
时间知觉的研究范式
时间知觉的前沿进展

	参考书目
教材：
认知心理学及其启示，约翰•安德森（著）、秦裕林等（译），人民邮电出版社，第7版，2012。
参考书目：

1.认知心理学：心智、研究与你的生活，Goldstein, E.B.（著）、张明等（译），中国轻工业出版社，2015。
2.决策与判断，斯科特·普劳斯（著）、施俊琦等（译），人民邮电出版社，2004。
3.不确定世界的理性选择：判断与决策心理学，雷德·海斯蒂 罗宾·道斯（著）、谢晓非等（译），人民邮电出版社，第2版，2013。

4. 探究心理时间, 黄希庭（著），商务印书馆，2014。
5. 意识的限度：关于时间与意识的新见解, Ernst Pöppe（著）、李百涵, 韩力（译）, 北京大学出版社, 1995。


《人格心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	人格心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0902X02

	课程类别
	( 专业基础     √ ( 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	2
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	人格心理学：人性及其差异的研究

	课程
负责人
	姓名
	贾林祥
	职称/学位
	教授

	
	专业
	心理学
	电话（邮件）
	

	教学团队

成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授+讨论
	考核方式
	建议考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
目的：通过本课程的学习，使研究生掌握人格心理学的基本理论，明确人格与社会情境、人格与文化、人格与认知、人格与动机与以及人格与健康之间的关系，进而了解人格心理学在整个心理学中的学科地位。

要求：1.首先搞清楚科学心理学中的人格与日常生活中所说的人格的区别；2.跨专业考取的研究生，必须自学普通心理学、西方心理学史等课程。



	课程主要内容

第一章 人格心理学引论

第一节 人格的界说

（一）“人格”一词的由来

（二） 人格的定义

（三） 人格的基本特性

（四） 性格、个性与人格的关系

第二节 人格心理学的性质

（一）人格心理学的研究对象

（二） 人格心理学的任务

（三）人格心理学的学科地位

第三节 人格心理学的学科结构

第四节 人格心理学的形成和发展

（一）人格心理学的奠基期(1937年以前)

（二）人格心理学理论体系形成期(1937～1950年代)

（三）基本人格结构确立期(1950年代～1970年代)

（四）人格心理学研究的质疑与复兴时期(1970年至今

第二章 人格理论

第一节 类型—特质理论与生物学理论
（一）气质类型理论
（二） Allport的人格特质论

（三）Cattell的人格因素论

（四） Eysenck的“大三”因素论

（五）“大五”和“大七”人格因素论
（六）生物学理论

第二节 行为主义与认知理论

（一） 行为主义理论
（二） Kelly的个体建构论

（三）社会认知理论

第三节 精神分析与人本主义

（一）Freud的精神分析

（二）Rogers的自我论

（三）Maslow的自我实现论

第三章 人格的发展历程

第一节 人格发展的基本概念

第二节 人格的稳定性与可变性

第三节 人格发展理论

第四章 人格与社会情境

第一节 社会与人格的相互作用论

第二节 社会塑造人格

第三节 人格对社会的影响

第五章 人格与文化

第一节 从人类学的视野看人格

第二节 文化与人格的心理学研究
第三节 文化的共同性与人格

第四节 民族认同与文化适应
第六章 人格与认知
第一节 人格认知理论的基本范畴
第二节 信息加工的人格理论
第三节 人格与认知的有关的研究主题
第七章 人格与情绪
第一节 情绪的概述
第二节 情绪体验中的个体
第三节 人格的情绪维度

第八章 人格与动机
第一节 动机理论
第二节 动机与目的
第三节 人格动机的个体差异
第九章 人格与健康

第一节 压力、健康与人格

第二节 人格—健康关系模型

第三节 人格异常



	参考书目
1.郭永玉著，《人格心理学：人性及其差异的研究》中国社会科学出版社，2005年

2.许燕，《人格心理学》，北京师范大学出版社，2005版

3. 黄希庭著，《人格心理学》浙江教育出版社2002年

4. 郑雪著，《人格心理学》，高等教育出版社，2004年版。
5. (美)霍华德 S.弗里德曼， 米利亚姆 W.舒斯塔克著，许燕 王芳等译， 《人格心理学：:经典理论和当代研究》，机械工业出版社，2011版



《教育心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	教育心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0902X03

	课程类别
	( 专业基础    √ 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	2
	学时/学分
	1
	教材（出版社）
	心理与教育科学研究方法（人民大学出版社）

	课程
负责人
	姓名
	林文毅
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	教育心理学
	电话（邮件）
	15365851783（wenyi_l@126.com）

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授+文献阅读
	考核方式
	考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
通过课堂的讲授与相关文献导读，重点掌握教育心理学研究的一般规律；理解问题提出、设定假设与验证假设之间的基本逻辑关系；能够在教育心理学范围内找到真正具有研究价值的“真”问题，并尝试进行研究。

	简明教学大纲
一、教育心理学研究的一般规律：问题提出、设定假设、验证假设
二、教育心理学中的“真”问题：什么是“真”问题、如何寻找“真”问题，如何将“真”问题转换为研究假设
三、教育心理学研究的主要方法：实验法、准实验法、问卷调查
四、文献导读


	参考书目
1. 改变心理学的40项研究，(美)罗杰·霍克，白学军译，人民邮电出版社，2010年
2. 心理学研究方法，舒华、张亚旭等，人民教育出版社，2008年



《发展心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	发展心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0902X04

	课程类别
	( 专业基础    √ 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	3
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	

	课程
负责人
	姓名
	焦小燕
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	发展与教育心理学
	电话（邮件）
	18361295287（jiaoxiaoyan1223@163.com）

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授+讨论
	考核方式
	建议考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
1.通过课堂学习和学生讨论，了解发展心理学的主要理论观点及应用；
2.通过阅读并报告文献，了解发展心理学的主要理论与实证研究进展；
3.能够选择发展心理学的某一理论或实证研究专题写出一篇研究综述。

	简明教学大纲
  专题1：发展心理学经典理论的回顾与讨论
该专题的核心内容：（1）皮亚杰发生认识论的心理发展观；（2）维果斯基社会文化历史理论的心理发展观；（3）布朗芬布伦纳生态系统理论的心理发展观；（4）当代智力与智能培养；（5）青少年积极发展与品格教育。

  建议阅读书目：

《儿童发展》，桑标主编，华东师范大学出版社，2014.1

  专题2：发展心理学的研究进展——执行功能发展专题
    该专题的核心内容：（1）执行功能的含义及成分；（2）执行功能的影响作用；（3）执行功能的发展特点；（4）执行功能的培养措施。
  建议阅读文献：

Diamond, A. Executive functions. (2013). Annual Review of Psychology, 64, 135-168.
Diamond, A., & Lee, K. (2011). Interventions shown to aid executive function development in children 4 to 12 years old. Science, 333 (6045), 959-964.

赵鑫,陈玲,张鹏. (2015). 反应抑制的训练: 内容、效果与机制. 心理科学进展, 23(1) : 51-60.

赵鑫,贾丽娜,昝香怡. (2016). 干扰控制的训练: 内容、效果与机制. 心理科学进展, 24(6): 900-908.
 专题3：发展心理学的研究进展——阅读眼动发展专题
该专题的核心内容：（1）明确不同年级学生阅读知觉广度的特点；（2）了解眼动在阅读研究中的具体应用。
建议阅读文献：

闫国利,等.小学二年级学生汉语阅读知觉广度的眼动研究[J].心理科学,2018,41(04):849-855.
闫国利,等.阅读研究中的主要眼动指标评述[J].心理科学进展,2013,21(04):589-605. 
闫国利,等.不同年级学生阅读知觉广度及预视效益的眼动研究[J].心理学报,2011,43(03):249-263. 
沈德立,等.词切分对初学者句子阅读影响的眼动研究[J].心理学报,2010,42(02):159-172.

  专题4：发展心理学的研究进展——童年早期社会性发展专题
    该专题的核心内容：（1）童年早期社会性的具体表现；（2）童年早期社会性的发展特点；（3）童年早期社会性发展的影响因素；（4）童年早期社会性问题的预防与干预。
建议阅读文献：

张莅颖,孙敬.学前流动儿童社会性发展现状及其特点[J].学前教育研究,2012(12):37-40.

张光珍,王桑,梁宗保,邓慧华.父亲养育对2岁儿童社会性发展的影响:气质的调节作用[J].心理与行为研究,2019,17(01):38-47+74.

史冰,苏彦捷.儿童面对不同对象的欺骗表现及其相关的社会性特点[J].心理学报,2007(01):111-117. 

李燕,陈露,王悦敏,吕芳,徐欢.害羞儿童早期干预项目及其未来展望[J].学前教育研究,2014(09):45-51.
   专题5：发展心理学的研究进展——青少年情绪发展专题
    该专题的核心内容：（1）青少年的情绪发展特点；（2）青少年情绪发展的影响因素；（3）青少年情绪问题的预防与干预。
建议阅读文献：

邓欣媚,桑标.情绪调节效应的发展:一个V型发展趋势（英文）[J].心理科学,2015,38(03):594-599. 
桑标,邓欣媚.中国青少年情绪调节的发展特点[J].心理发展与教育,2015,31(01):37-43. 
赵鑫,张润竹,周仁来.青少年情绪调节的发展规律及影响因素[J].中国临床心理学杂志,2014,22(04):713-717.
邓欣媚,王瑞安,桑标.情绪调节的发展及其与情绪体验、情绪能力、情绪调节态度的关系[J].心理科学,2011,34(06):1345-1352. 
刘俊升,桑标.情绪调节内隐和外显态度在青少年阶段的发展特点[J].心理科学,2011,34(05):1095-1100. 
桑标,邓欣媚.社会变迁下的青少年情绪发展[J].心理发展与教育,2010,26(05):549-553.
   专题6：发展心理学的研究进展——特殊人群与问题行为专题
  该专题的核心内容：（1）了解注意缺陷多动障碍儿童的特点；（2）了解注意缺陷多动障碍症状形成的影响因素；（3）了解面向注意缺陷多动障碍儿童的干预。
建议阅读文献：
王鹏,等.注意缺陷多动障碍儿童的多维度工作记忆特点[J].中国心理卫生杂志,2019,33(06):411-415. 
余珍珠,等.注意缺陷多动障碍儿童的智力特点[J].中国心理卫生杂志,2019,33(06):416-419. 
黄文献,等.注意缺陷多动障碍儿童的行为问题与家长压力状况[J].中国心理卫生杂志,2019,33(06):420-424.陆露,等.注意缺陷多动障碍儿童冷、热执行功能及心理理论研究[J].中国特殊教育,2018(07):65-71. 
刘阳,杨宁.定向运动练习对ADHD儿童认知能力影响的实验研究[J].中国特殊教育,2018(11):39-44. 
王巧敏,等.沙盘游戏治疗儿童注意缺陷多动障碍的对照研究[J].中国心理卫生杂志,2010,24(09):691-695.



	参考书目
1. 《儿童发展》，桑标主编，华东师范大学出版社，2014.1
2. 《发展心理学——人的毕生发展》， 罗伯特费尔德曼著，苏彦捷、邹丹等译，世界图书出版公司北京公司，2013.8.


《社会心理学专题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	社会心理学专题研究
	课程编号
	SXSS0902X05

	课程类别
	( 专业基础    √ 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	3
	学时/学分
	18/1
	教材（出版社）
	人民邮电出版社

	课程
负责人
	姓名
	范小月
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	基础心理学
	电话（邮件）
	1035638801@qq.com

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授+讨论
	考核方式
	课程论文70%+平时30%

	教学目的及要求
1掌握社会心理学的基本概念、社会心理学研究方法、重要观点。
2了解社会心理学领域中诸如社会认知、社会知觉、自我、从众、攻击性、利他性、同情心、偏见、社会影响等重要问题及相关研究。
3将所学内容应用于生活，帮助我们理解他人，在社会情境中认识我们自己，了解社会团体对我们的影响，如何做到人际吸引，人们为什么会助人等。



	简明教学大纲
一、社会心理学概述：什么是社会心理学，社会心理学是做什么的

二、社会心理学前沿问题：认知与行为，情绪，社会关系，社会认知科学，内隐过程
三、社会认知及相关研究：启发式，自动加工和控制加工，情感和认知

四、社会知觉及相关研究：非言语线索，归因，印象形成与管理

五、自我及相关研究：自我呈现，自我知识，个体认同与社会认同，社会比较，自尊

六、态度及相关研究：态度的形成，说服，认知失调

七、社会影响及相关研究：从众和服从，说服，群体影响
八、社会关系及相关研究：偏见，攻击，吸引与亲密，亲社会行为，合作与冲突



	参考书目
1. 教材名称，编者，出版社，版次，年限等。
《社会心理学》，[美]尼拉 R.布兰斯科姆( Nyla R. Branscombe)，罗伯特 A.巴隆著，邹智敏译； 机械工业出版社；原书第14版；2019年03月

2. 参考书目名称，编者，出版社，版次，年限等。
《社会心理学》， 戴维·迈尔斯（David Myers）著，侯玉波，乐国安，张智勇等译；人民邮电出版社；第11版；2016年1月 

《社会心理学：阿伦森眼中的社会性动物》，（美）阿伦森，（美）威尔逊，（美）埃克特著，侯玉波，朱颖等译；机械工业出版社；原书第8版；2014年8月 

《社会心理学前沿》，俞国良著， 北京师范大学出版社；第3版；2016年12月 

《心理学经典实验书系：社会心理学》，刘华著，浙江教育出版社，2009年06月 

《社会认知——洞悉人心的科学》，(加)孔达著，人民邮电出版社，2013年02月


《认知神经科学前沿问题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	认知神经科学前沿问题研究
	课程编号
	SXSS0909F02

	课程类别
	( 专业基础    ( 专业必修    ( 专业选修

	开课学期
	3
	学时/学分
	36/2
	教材（出版社）
	认知神经科学关于心智的生物学（中国轻工业出版社）

	课程
负责人
	姓名
	李兵兵、罗婷
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	心理学
	电话（邮件）
	

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	讲授 + 讨论
	考核方式
	建议考试（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
本课程在人才培养方案中是专业选修课，主要目的是：培养学生对认知神经科学前沿方法及研究热点的了解、拓展学生的研究视野、提升学生运用认知神经科学方法解决研究问题的能力。
通过本课程的学习学生应系统地掌握各种认知神经科学前沿的研究方法及研究范式，能够批判性地分析和阅读认知神经科学前沿的文献。


	简明教学大纲
一、认知神经科学概述（4学时）
认知神经科学的概念。
认知神经科学的研究内容。
认知神经科学的发展历程。
认知神经科学的现状和发展趋势。
二、认知神经科学前沿研究方法（4学时）
脑电图EEG前沿分析方法。
磁共振成像MRI前沿分析技术。
正电子发射断层扫描PET前沿分析技术。
透颅磁刺激系统TMS前沿应用。
脑磁图MEG前沿分析方法。
近红外成像fNIRS前沿分析方法。
三、感知觉的认知神经机制前沿研究（5学时）
视觉加工神经机制研究的前沿问题。
听觉加工神经机制研究的前沿问题。
其他感觉加工神经机制研究的前沿问题。
多感觉通道整合神经机制研究的前沿问题。
四、注意和意识的认知神经机制前沿研究（7学时）
选择性注意神经机制研究的前沿问题。
注意控制神经机制研究的前沿问题。
注意的神经模型研究。
意识的神经机制研究的前沿问题。
注意和意识相互作用的神经机制研究的前沿问题。
五、记忆的认知神经机制前沿研究（6学时）
工作记忆神经机制研究的前沿问题。
长时记忆神经机制的前沿问题。
元记忆神经机制的前沿问题。
记忆老化神经机制的前沿问题。
记忆和其他认知过程交互作用神经机制的前沿问题。
记忆神经网络模型研究。
六、语言的认知神经机制前沿研究（5学时）
言语习得神经机制的前沿问题。
言语理解神经机制的前沿问题。
语言和思维关系的神经机制探讨。
语言老化认知神经机制的前沿问题。
七、情绪的认知神经机制前沿研究（5学时）
情绪加工的神经机制的前沿问题。
情绪调节神经机制的前沿问题。
情绪障碍神经机制的前沿问题。
情绪神经模型研究的前沿问题。


	参考书目
1. 认知神经科学关于心智的生物学，Gazzaniga、Ivry、Mangun（著）、周晓林、高定国（译），中国轻工业出版社，第三版，2011。
2. 认知神经科学教程，罗跃嘉（编），北京大学出版社，2006。
3 认知神经科学，韩世辉 朱滢，广东高等教育出版社，2007。
4 Neuroscience: Exploring the Brain., Bear, Connors, Paradiso., Lippincott Williams & Wilkins., 2015.


《情绪与社会性发展前沿问题研究》课程简明教学大纲
	课程名称
	情绪与社会性发展前沿问题研究
	课程编号
	SXSS0909F5

	课程类别
	( 专业基础    ( 专业必修    (√ 专业选修

	开课学期
	3
	学时/学分
	2
	教材（出版社）
	情绪心理学（中国轻工业出版社）

	课程
负责人
	姓名
	陈武英
	职称/学位
	讲师/博士

	
	专业
	发展与教育心理
	电话（邮件）
	13914876267（158404577@qq.com）

	教学团队成员
	姓名
	专业
	职称
	学位
	联系电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	授课方式
	专题加讨论报告
	考核方式
	（课程论文）70%+平时30%

	教学目的及要求
    通过系列专题讲座以及学生对最新的情绪和社会性发展研究报告的解读交流，帮助学生了解并掌握情绪和社会性发展研究的前沿动态，譬如热点问题是什么，研究方法的新进展是什么，存在争议、值得进一步探索的问题又是什么，从而为学生开展研究提供启发性的帮助。

	简明教学大纲
一、情绪研究概述：情绪的定义 情绪的本质  情绪的成分  情绪与身体 情绪的功能
二、情绪发展：有关理论  当前研究的热点  成熟的范式  
三、情绪与文化：有关理论  当前研究的热点  成熟的范式
四、情绪智力：情绪智力的定义 情绪智力的成分  情绪预测  情绪理解  共情  情绪觉察  情绪表达 情绪调节
五、情绪与认知：情绪与注意  情绪与感知觉  情绪与记忆   情绪与思维 
六、具体情绪研究：愤怒  恐惧   焦虑   幸福感  感恩  宽恕  幸灾乐祸  
七、社会性发展研究概述：社会性发展的定义 社会性发展的研究取向 社会性研究方法新进展
八、社会性认知发展：有关理论 不同领域的社会性认知发展 
九、自我发展：有关理论  自我意识的发展  自我概念的发展  自我同一性的发展
十、道德发展：道德认知发展  道德情感发展
十一、性别角色发展：性别角色发展的理论  性别角色发展及影响因素
十二、攻击性行为和亲社会行为：有关理论 攻击行为的发展  亲社会行为的发展  影响因素

	参考书目
1. 《情绪心理学》Michelle N.Shiota, James W.Kalat著，周仁来等译， 中国轻工业出版社
2. The neuroscience of emotion: A new synthesis   Ralph Adolphs, David J.Anderson.  Princeton University Press. 2018
3. 《社会性发展心理学》俞国良 辛自强  安徽教育出版社 2004
4. 《社会性发展》罗斯 帕克 著 中国人大出版社 2014


附表3：
心理学一级学科硕士研究生文献阅读主要书目和期刊目录
	序号
	著作或杂志期刊的全称
	作者或出版单位
	备注（必读、选读、精读、通读、泛读）

	1
	马克思恩格斯选集（1-4卷）
	人民出版社，1995年
	选读

	2
	马克思主义研究
	中国社会科学院马列所主办
	选读

	3
	当代教育心理学
	陈琦、刘儒德，北师大出版社，2007年版。
	通读

	4
	教育心理学——三元取向的理论与实践
	张春兴，浙江教育出版社，1998年版。
	通读

	5
	西方教育心理学发展史
	高觉敷、叶浩生，福建教育出版社，1996年版。
	通读

	6
	教育心理学
	张大均，人民教育出版社，2004年版
	通读

	7
	教育心理学——献给教师的书
	吴庆麟，华东师大出版社，2003年版。
	通读

	8
	教育心理学
	皮连生，华东师大出版社。2004年版
	通读

	9
	教育心理学
	罗伯特.斯滕伯格著，张厚灿译，中国轻工业出版社，2003年版
	通读

	10
	实验心理学纲要
	张学民，北京，北京师范大学出版社，2007年
	通读

	11
	实验心理学
	杨治良，杭州，浙江教育出版社，2002年
	通读

	12
	基础实验心理学
	郭秀艳，北京，高等教育出版社，2005年
	通读

	13
	心理学研究方法
	黄希庭，北京，高等教育出版社2004年 
	通读

	14
	心理学实验的设计与报告
	彼得.哈里斯著[美国],北京，人民邮电出版社2002年
	通读

	15
	心理与教育研究方法
	董奇，北京，北京市师范大学出版社，2010年
	通读

	16
	心理学研究方法
	王重鸣，北京，人民教育出版社，2004年
	通读

	17
	心理学研究方法
	黄希庭，北京，高等教育出版社  2005年
	通读

	18
	质的研究方法与社会科学研究
	陈向明，北京，教育科学出版社，1999年
	通读

	19
	教育研究及其方法
	叶澜，北京，中国科学技术出版社，2001年
	通读

	20
	教育研究方法
	袁振国，北京，高等教育出版社 
	通读

	21
	行为科学研究方法入门
	罗伯特·索英等著[美]，陈中永译，天津，天津技术职业师范学院等出版，1987年
	通读

	22
	人格心理学
	郭永玉著，中国社会科学出版社2005年
	通读

	23
	人格心理学
	许燕，北京师范大学出版社，2005版
	通读

	24
	人格心理学
	黄希庭著，浙江教育出版社2002年
	通读

	25
	人格心理学
	郑雪著，高等教育出版社，2004年版
	通读

	27
	西方心理学研究的新进展
	叶浩生主编，人民教育出版社，2003年版。
	通读

	28
	西方心理学史论
	高觉敷主编，安徽教育出版社，1995年版。
	通读

	29
	现代西方哲学》（修订本）（上下册）
	刘放桐主编，人民出版社，1990年版
	通读

	30
	西方心理学史
	车文博，浙江教育出版社，
	通读

	31
	心理学史
	叶浩生，高等教育出版社，2005年版
	通读

	32
	当代心理学的新进展
	郭本禹，山东教育出版社，2004年版
	通读

	33
	生理心理学
	Carlson N R.著、苏彦捷等译，中国轻工业出版社，2007。
	通读

	36
	认知神经科学
	韩世辉主编，广州高等教育出版社，2007。
	通读

	37
	生理心理学
	隋南等编著，中国人民大学出版社，2010。
	通读

	38
	心理学报
	中国心理学会主办
	精读

	39
	心理科学
	中国心理学会主办
	精读

	40
	心理发展与教育
	北京师范大学主办
	精读

	41
	心理科学进展
	中国科学院心理研究所主办
	精读

	42
	中国临床心理学杂志
	中国心理卫生协会主办
	精读

	43
	心理学探新
	江西师范大学主办
	精读

	44
	心理与行为研究
	天津师范大学主办
	精读
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